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CocTaBuTeb:

Cmapuukoea JTioomuna Braoumuposua,
neaaror — nCUxoJor

BBICILEN KBaTHU(DUKALIMOHHON KATEropuu




MosicuuTeabHas 3aMHcKa

JlanHas paboudass mporpaMMma cocTaB/ieHa Ha OCHOBE aBTOPCKOH NporpamMmbl «YuuTbCA?
Jlerxo!» nns nereit 6-7 ner Knamyc H.I'., Ko63epoii E.M.. [Iporpamma 3aHATHIH 1O IOArOTOBKE
netei 6-7 jer k wkone. Capatos: U1 «Hayka», 2013. — 78c.

Pabouas nporpamMma COOTBETCTBYET (denepabHOMY rocyJIapCTBEHHOMY
00pa30BaTebHOMY CTaHIapTYy.

OnauM 13 (pakTopoB, crocoOCTByloUIEMY ©Oojee JIEFKOMY MNPOTEKAHUIO aJanTallku
pebeHka K IIKOJIE 1 BIMAIOMEMY Ha YCIIEUTHOCTD OBJIAJICHUs UM LIKOJILHBIMH 3HAHHSIMH, SBIISETCS
TMICHXOJIOTHYECKass TOTOBHOCTh pedeHKa K yCBOGHHUIO 3HAHWH, KOTOpas IOoApa3syMeBaeT, Mpexie
BCErO, HEoOX0AUMBIH YpOBEHb pa3BUTHS MO3HaBATEIBHOM cepsl.

Kakue tpeboBanus nmpenbsBaseT pebeHKy yueOHas nesTenbHocTh? KakuMu YMEHHUAME OH
JIOJDKEH BJIaJieTh, 9TOOBI yCBAWBATh CYLIECTBYIOIIHE NporpaMMbl 00yueHus? PebeHoK [0/KeH
YMETh CpaBHUBATb, AHATU3UPOBATh, 0000AaTh, AEJaTh CAMOCTOATENBHBIE BBIBOABI — ITO
OMNpeeIEHHBIH YPOBEHD PA3BUTHS MBICITHTEIbHOR JeATENbHOCTH pebenka. Takke BaKHO yMeTb !
COCPENOTAauMBATLCS, YIEPKHUBATh CBOE BHUMAaHME Ha OMPENEICHHOM AEATEIbHOCTH. CAVLIAThH
Y4UTeNIs He OTBJIEKasACh, paboTaTh BMECTE CO BCEM KJIACCOM, MOMYMHATH CBOK I€ATEIbHOCTh
YKa3aHUsIM y4YHTeIs, TO €CTh YMETh PErYJIMPOBaTh CBOE MOBeIeHUE U YNIpaB1iTh uM. Kpose Toro,
OosblIOe 3HAaYEHUE HMEET pAa3BUTOCTb MEJIKOH MOTOPMKH M 3PHTEIbHO-IABUIATEIbHBIX
KoopauHauuid. Bee 9T ymenus, coruacko J1.b. DnpKOHHHY, NpEACTaBAAT COOOH
TICUXOJIOTHYECKHUE TPEANOCBUIKH OBIaAeHNS yUeOHOH NesTENbHOCTRIO.

IIpozpamma «Yuumoca? Jlezko!» npedcmagnaent co6oil ChipoiiHy0 ACUXOTOHYECKU
000CHOBANNYIO CUCHIEMY NOO20MOGKI OOUIKOJILHUKOE K 00y4eHUI0 6 UIKOe.

Astopbr  mporpammbr:  Knamye H.JI. -  nesaror-mcuxonor  BbICineH
kBajndurkaunonnoii kareropun r. Caparon; Ko6zesa E.M. - — negaror-ncuxoJior Bbicuieit
kBagnpukannonnoii kareropuu r. Caparos, meroanct Meroandeckoro nedrpa 'AOY
JITI0  «CapUIIKuI1POy. I
B cootBeTcTBUM ¢ ceprudukarom MunucrepeTBa obpasosanns Caparobckoi obngactu Nel(O ot
06.06.2012r. nporpamme Knamyc H.I'., Ko63eBoit EM. «Yuutbes? Jlerko!» npucpoen rpud
«Jlonymeno MunuctepcrBoM obpasoBaHus CapaToBckoi obmacTu.

OCHOBY MpOrpaMMbl COCTaBISE€T KOTHHTUBHOE DPA3BUTHE JOLIKOJILHUKOB. OIHMM M
HanpapieHufl paboThl ¢ AeTbMU siBjsieTcs (POpPMHUpOBaHHE ICUXOMOTOPHOH cephl Oyayuiu
IIKOJIBHUKOB (pa3BUTUE MPOU3ZBOJIBHOCTH H CAMOKOHTPOJS, CaMOPEryJAUMH JIBHIATENIbHbI
JNEHCTBHH U KOOPIHHALNH JIBHIKEHUIT).

Heau szanamuun:

1. Tlcuxonorndeckoe obecriedeHne MPEEMCTBEHHOCTH JOINKOJBHOTO M MIIANIIETO INKOJIBHO
BO3PacToOB;

2. ®opmHpoBaHHE MCHXOJOTHUECKUX OCHOB TOTOBHOCTH K PasBUTHIO H CaMOpPA3BHTH
(pOpMHPOBAHHMIO NOJIOKUTEIFHOTO OTHOLUEHUS K LIKOJE W K YYCHHIO B LEIOM, TOTOBHOCTI
COONIIOJEHHIO U BBIMOJIHEHWIO  TpeOOBaHUH M HOpM 1LIKOJIbHOH KH3

3. ®opMHUpPOBAHHE TCHUXOJOTHUECKOH [OTOBHOCTM K YCBOEHHIO 3HAHHH: COBEPLICHCTBOBAI

O3HABATENIbHBIX BO3MOXKHOCTEH JeTel, peueBoro pa3BUTUs U IMOLMOHATEHO-BOIEBOH ce
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3aoauu 3anamuii:

1. Pa3BuTHE MBICTUTEIBLHON U PEUEBON JEATEIBHOCTH ACTEH;

2. PasBuTHe mamsTH, BHHMaHHUS,

3. Pa3BuTHE BOCHPUSITHS, BOOOpaKEHHS;

4. PasBuTHe YMEHHWS MOHUMAThb W TPABUJIBHO BBIMOJHATH 33/J@aHHUSI MO CIOBECHOMY
YKa3aHUIO B3POCIIOro; pa3BUTHE YMEHHS MOJAYUHSATH CBOIO JCATEIbHOCTb 3aJaHHOMH
CHCTEME MpaBWJl U YMEHUE KOHTPOJIHMPOBATH Ce0sl;

Pa3BuTHE MEIKOH MOTOPUKHU PYK;

dopMupoBaHHE KeNaHUs YUHUTbCS, II0J0XKUTEIbHO BOCIPUHUMATE 00pa3 WKOJIbL;

N oo v

PaspuTHe U C(')BepLHeHCTBOBaHI/Ie YMEHHUA 06HIaTI)CH C OKpYXaloIIUMH JIIOJAbMH.

[Iporpamma pa3BuBaeT He TOJBKO MO3HABATEIbHYIO cepy pedeHKa, HO U JHYHOCTHBIE
KayecTBa meTeil: (opMHpyeT y HHU3 3HAHHS O IIKOJE W BHYTPEHHIOI IICHXOJOTHYECKYIO
rOTOBHOCTh peO&HKa K 0O0Y4EHHIO B LIKOJIE, COCOOCTBYET yCNELIHOW cOUManibHON aJanTaluu
(pa3BUTHIO JIMJCPCKUX KayecTB, (DOPMHPOBAHHIO aJEKBATHOH CAMOOLEHKH, CIUIOYEHHIO
KOJIJIEKTHBA), YTO 3HAYUTE/IbHO 00JIer4aeT JOWKOIbHUKY TPYAHbIN /1JIsl HErO MPOLECC alanTalny
K HOBBIM YCJIOBHUSM YYCHHUS B LUKOJE, K HOBOH CHCTEME OTHOLUCHMH CO B3pPOCIBIMH U
CBEPCTHUKAMH, K HOBBIM ISl HETO TPeOOBaHUAM CO CTOPOHBI LUKOJIbI M yYHTENIEH.

[Ipe/uiaraemblii B IporpaMMe QUAarHOCTHYECKUH KOMIUIEKC HAlpaBJIEH HA ONpEETIEHHUE
FOTOBHOCTH K IUKOJLHOMY OOydYeHMiO peOeHKa B COOTBETCTBMM C BbiaeaseMbiMu OI'OC
VHUBEPCAJIbHBIMU y4yeOHBIMH JelicTBUAMH. JluarHocTudeckuii cpe3 IMO3BOJSIET OUEHHUTh
HCXOIHBIH YPOBEHL TOTOBHOCTH K IIKOJIC H YPOBEHb c(hopMHUpOBaHHOCTH Y Y 1.

LleaieBoii rpymmoii 1aHHO porpaMMBl SIBISIOTCS JIOIIKOJIBHUKH B BO3pacTe 6-6,5 IeT.

Cpokn peajn3alii IporpaMMbl — B T€UEHHE OJHOTO y4eOHOTO roJa.

Mopymbl 1 pe:kuM 3ansThii.[Iporpamma peanmsyercs B (opMe CTPYKTYPHPOBAHHEIX
3aHATHIT. 3aHATHS TpoBOAATCS | pa3 B HeAeN0, 00lIee KOJIHIeCTBO — 28 4acoB.

Dopya opranu3anal 3algTHH rpynnonas

[lnagupyemble pe3yabTaThl

Y4acTHUK NPOrpaMMbl 110 €€ OKOHYaHMIO JOJDKEH:
1. BaaizeTh HaBbiKasMHu pabOThl BMECTE CO BCEM KJ1aCCOM.
2. VMeTs cocpeloTadydBaThCs, YAEPXKHBAaTh CBOE BHHMaHHWE Ha OMNpeNEeJIeHHON
JAeATEIbHOCTH. -

3. ¥\eTb pery;iupoBaTh CBOE TIoBefieRue 1 YIPABIATH UM,

4. YMeTh CpaBHHBATh, aHATM3UPOBATh, 0000IIATH, JIEJIaTh CAMOCTOSITEIBHBIE BBIBOIBL.

KadecTBa AH4nocTH, KOTOPblE MOT'YT PA3BUBAThCSl Y BOCIIMTAHHUKOB B XOJ€ MOCELIEHHs
3aHATHI: CaMOKOHTpOJIb, JIMJAECPCKHE KauecTBa, AaJeKBaTHasi CaMOOLIEHKA, BHYTPEHHs

[ICUXOJIOTHYECKas rOoTOBHOCTL K 06yqe1-[m0.




KaJ]eH)la[)HO-TCMaTH‘-leCKOQ IJIAaHHPOBAaHHE

28 yacoB
Ne Tema zausaTnii JaTta KoJa-Bo CoaepxaHnie
Mo naany Ilo LT
hakry
1 Tema «IlepBoknaccuux.Uro s | 02.10.- rp.No4 ] 3akpernieHue 3HaHUHA O T
3HAIO O LLIKOJE?» 03.10.- YTO HYXKHO MEePBOK1ACCHI!
rp.Nel,2 JUTS y4eObl B IIKOJIE.
05.10.- rp.Ne3 noOyXACHHUE sKeJTaHus
06.10.-rp.Ne5 YUYUTHCS, pa3BUTHE
coOpaHHOCTH U
aKKypaTHOCTH. 'S
2 | Tema «HazoBu 061mum 09.10.- rp.Ne4 1 Pa3BuTHE MBICIUTENBHOH
CJIOBOM» 10.10.- ™ orepanuu KiaccuuKalm
rp.Nel,2
12.10.- rp.Ne3
13.10.-rp.Ne5
3 | Tema «llokaxu npaBHIbHO. 16.10.- rp.Ned4 1 Pa3BuTHE MBICIHTENBHOI]
XaMeneoH » 17.10.- onepauuu
rp.Nel,2 knaccudukaumn. Pa3putit
19.10.- rp.Ne3 KOHIIEHTpaLKH BHUMAHUA |
20.10.-rp.Ne5 |
4 | Tema «3anomHuu Bce cpasy!» 23.10.- rp.Ne4 1 AKTUBU3aLHA 3PUTEIBHOH
24.10.- namsTH. Pa3Butie ymeHus
rp.Nel,2 BOCIIPUHHUMATH W OIIpeiel
26.10.- rp.Ne3 (opMy MpeaMeTOB: pa3Bii’
27.10.-rp.Ne5 JMYHOCTHO-HPaBCTBEHHOH
cthepnl. "y
5 | Tema «lIporynka B 3umMHeM 30.10.- rp.Ned 1 PazputHe TakTUILHO- '
necy» 31.10.- JIBUTATEJIbHOTO BBIOOPA II¢
rp.Nel,2 o0Opa3iy npy BOCNPUATHH
02.11.- rp.Ne3 dbopMbl.
03.11.-rp.Ne5
6 Tema «Onpenenu, rae...» 06.11.- rp.Ned l Passutne cMbICIOBBIX
07.11.- oTeparuii aHajan3a. CHHTE
rp.Nel,2 KJIaccHpUKaluu.
09.11.- rp.Ne3
10.11.-rp.Ne5 :
7 | Tema «B marazune 3epkan» 13.11.- rp.Ne4 | Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCT
14.11 .- HaOTI01aTETBHOCTH,
rp.Nel,2 BHUMAaHHSI.
16.11.- rp.Ne3
17.11.-rp.Ne5
8 Tema «JIuiunee cioBo» 20.11.- rp.Ne4 1 Pa3BuTue peuu, MbIIILIEH!
21.11.-
rp.Nel,2
23.11.- rp.Ne3
24.11.-rp.Ne5
9 | Tema «Ecnu HpaBurcs tebe...» | 27.11.- rp.Ned 1 AKTHBM3ALHUA 3PUTENBHO
28.11.- MaMsITH, YBETHUYEHHE
rp.Nel,2 CKOpOCTH U 00BbeMa

30.11.- rp.Ne3

3alIOMHHAHHS.




[THI
1Us

HOl
HIE

3BH
HOI

rHH

HT¢

oc1

»HO

01.12.-rp.Ne5

10 | Tema «["oBopH HA0OOPOT. 04.12.- rp.Ned PazButue cinyxoBoro
[ToBTOpHU pUTM.» 05.12.- BOCITPHSATHS.
rp.Nel,2
07.12.- tp.Ne3 '
08.12.-rp.No5
11 | Tema «KT0 BHUMATEIILHBIHA?» 11.12.- rp.No4 Pa3BuTne ymMmeHUs BBIACIATE
12.12.- Ha CJIyX CJIOBA,
rp.Nel.2 MPOTHBOIIOJ0KHbBIE 1O
14.12.- rp.Ne3 CMBICITY; YUUTELCS MOAOUPAThH
15.12.-rp.Ne5 CJIOBA, CXOJHBIE 10 CMBICTY.
12 | Tema «Bomie6usie purypxku» | 18.12.- rp.Ned Passutue 3puTenbHoO-
19.12.- MPOCTPAHCTBEHHOHN NaMsITH
rp.Nel,2
21.12.- tp.Ne3
22.12.-rp.Ne5 N
13 | Tema «4 nauny, a THI 25.12.- rp.Ne4 PazBuTHE CIyXOBOH IMaMsITH.
OPOIOTIKH» 26.12.- Pa3BuTHE MbICAUTENBHQON
rp.Nel,2 Omepaluuy CpaBHEHHUE. |
28.12.- tp.Ne3 .
29.12.-rp.Ne5
14 | Tema «CpaBHH IpeAIMETHI» 09.01.- Pazeutne ymenus
rp.Nel,2 NpPOJIOJIKATh
11.01.- rp.Ne3 CUHOHUMMUYECKUH psA,
12.01.-rp.Ne5 HaxO0/IUTh CIIOBA, OJU3KHUE 110
CMBICTTY.
15 | Tema «3anoMHu pUCyHOK» 15.01.- rp.No4 Pa3BuTHe BHUMAHHUS,
16.01.- [IPOU3BOJIbHOCTH,
rp.Nel 2 CaMOKOHTPOJIA.
18.01.- rp.Ne3
| 19.01.-rp.Ne5
16 ‘ Tema «bbiBaeT-He ObIBACT» 22.01.- rp.Ne4 Pa3Butue MbluLIEHHS,
23.01.- BHUMaHUs, IPOM3BOJILHOCTH
rp.Nel,2
l 25.01.- rp.Ne3
26.01.-rp.Ne5
17 | Tema «Koppexryphas npoda» | 29.01.- rp.Ned Pa3BuTHe KOHUEHTpaLM1
30.01.- BHHMAHHS.
rp.Nel,2
01.02.- rp.Ne3
02.02.-rp.Ne5
18 | Tema «3anoMHU U TOBTOPH» 05.02.- rp.Ne4 PazBuTHE MBICIHUTENbHON
06.02.- OTICpallMH aHAJIOTHH.
rp.Nel,2 PasBuTHe c1yxoBO# namsaTH.
08.02.- rp.Ne3
| 09.02.-rp.No5
19 | Tema «Ilpoosmku y3op» 12.02.- rp.Ne4 AKTHBH3ALUS 3PUTEIbHON

13.02.-

namMsTHu, YBCJIMYCHUE |

rp.Nel,2 CKOPOCTH 1 00beMa F
15.02.- rp.Ne3 3alOMUHAHUSL. |
16.02.-rp.Ne5




20 | Tema «Ilonbepu noaxoasmuii | 19.02.- rp.Ne4d Pa3zBuTHe MpoU3BOJIBLHOCTH
[peameT» 20.02.- CJIyXOBOI'O BHUMaHHUS.
rp.Nel,2
22.02.- rp.Ne3

21 | Tema «3amiaTkn» 26.02.- rp.Ne4 PasBuTue HarmgaHo-
27.02.- 00pa3HOro MbILLJICHHUS,
rp.Nel,2 yMEHHs1 aHaIU3UPOBATh K
29.02.- p.Ne3 COTIOCTARBJISITH JIEMEHTHI
01.03.-rp.Ne5 PHCYHKa, BKJIFOUATh YacTb

[EJI0€.

22 | Tema «BonmeGHoe ci10BO» 04.03.- rp.Ned Pa3BuTHe HarsaHo-
05.03.- 00pa3HOro U JIOrH4ecKoro
rp.Nel,2 MBITIJIEHUS.

07.03.- rp.Ne3

23 | Tema «KuBonuceir» 11.03.- rp.Ne4 Pa3BuTHe KOHLIEHTpaunuu
12.03.- BHUMaHMUs, CAMOKOHTPOIA
rp.Nel,2 JIeSITEJIbHOCTH, YMEHUS
14.03.- rp.Ne3 paboTaTh B rpynnax.
15.03.-rp.Ne5

24 | Tema «O6parnsiif cyer. Kakas | 18.03.- rp.Ne4d Pa3BuTHe pacnipeneneHus

durypa cienyrouias?» 19.03.- BHUMAHHS.
rp.Nel,2
21.03.- rp.Ne3
22.03.-rp.Ne5

25 | Tema «Ilyranumna» 25.03.- rp.Ned dopMupoBaHHE YMEHHUSA
26.03.- y3HaBaTbh OOBEKT Ha OCHOE
rp.Nel,2 ONUCAHUSA OT/EIBHBIX
28.03.- rp.Ne3 IpeIMETOB.
29.03.-rp.Ne5 i

26 | Tema «Haiinw oTsimums» 01.04.- rp.Ne4 OTtpaboTKa po10-BHIOBEI:"
02.04.- OTHOLUEHMH MEXKTY
rp.Nel 2 peIMETaMU ¥ IIOHATHAM}
04.04.- Tp.Ne3 PazButre BooOOpaxkeHHs.
05.04.-rp.Ne5 .

27 | inardHocTHka MblIUJIEHHS, 08.04.- rp.No4 HccnenosaHue MbILIJICHH!

BHUMAaHHs 09.04.- (MCKTHOUYEHHE JIMLIHETOQ.
rp.Nel 2 AHAJIOTUH ), KOHUEHTPAaLlH}
11.04.- tp.Ne3 BHUMAaHHA.
12.04.-rp.Ne5

28 | JInarnocrtuka no3HasarenbHoit | 15.04.- rp.Ned Uccnegopanue

MOTHUBALHUU, TTAMATH. 16.04.- NPOCTPAHCTBEHHOIO
rp.Nel,2 OPUEHTHPOBAHUS;
18.04.- rp.Ne3 NO3HABATEJIbHOW MOTHBA)
19.04.,26.04- 3pUTENBHON U CIIyXOBOH

rp.Ne5

ITaMsITH.




